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Continuamos alzando la mirada
La visita del Papa nos invitaba a alzar la mirada.
Ahora, al comenzar julio, queremos continuar
ese mismo camino. Levantar la mirada no es
evadirse de la realidad, sino contemplarla con
esperanza, sabiendo que el Señor sigue
actuando en el mundo y en nuestro corazón.

La reciente visita del papa León XIV ha sido una
ocasión providencial para renovar esta
convicción. En sus encuentros con los fieles, con
los jóvenes, con las familias y con tantas
personas que sufren diversas formas de
fragilidad, el Santo Padre nos ha recordado que
la Iglesia está llamada a ser una presencia
cercana, capaz de escuchar, de acompañar y de
ofrecer siempre la alegría del Evangelio.

En varios momentos de su viaje insistió en la necesidad de no dejarnos vencer por el
desaliento. También nuestra sociedad experimenta incertidumbres, divisiones y no pocas
heridas. Sin embargo, el cristiano sabe que la esperanza no nace del optimismo humano,
sino de la certeza de que Cristo ha vencido al pecado y a la muerte. Por eso podemos mirar
al futuro con confianza y trabajar cada día por sembrar reconciliación, justicia y paz.

Especialmente significativa ha sido su invitación a vivir una fe que se traduzca en obras
concretas de caridad. La vida del cristiano encuentra ahí una de sus expresiones más
auténticas: en el cuidado de quienes viven solos, en la acogida de quien llega buscando una
oportunidad, en la cercanía a los enfermos y en la educación cristiana de niños y jóvenes.
Son gestos sencillos que, realizados con amor, hacen visible el rostro misericordioso de
Dios.

El tiempo del verano ofrece además una oportunidad privilegiada para recuperar espacios
de silencio, de oración y de convivencia familiar. Todos podemos encontrar momentos para
renovar nuestra amistad con el Señor, participar con mayor serenidad en la Eucaristía,
abrir un buen libro espiritual o dedicar un tiempo generoso a quienes más nos necesitan.

Continuemos, pues, alzando la mirada. Que no se quede fija únicamente en nuestras
preocupaciones inmediatas, sino que se dirija hacia Cristo, que camina siempre con
nosotros. Bajo la protección de la Santísima Virgen María, pidamos la gracia de ser, en
medio de nuestra ciudad, testigos sencillos y alegres de esa esperanza que nunca
defrauda. Mn. Xavier Argelich

Calendario litúrgico
5. Domingo XIV del T. Ordin. 
11. San Benito.
12. Domingo XV del T. Ordin.
16. Ntra Sra del Carmen.
19. Domingo XVI del T. Ordin. 
22. Santa María Magdalena.
23. Santa Brígida.
25. Santiago, apóstol, patrón de

España, solemnidad.
26. Domingo XVII del T.Ordin.
29. Santa Marta.
31. San Ignacio de Loyola.

(En negrita los días de precepto)

LA IGLESIA ESTÁ ABIERTA
De lunes a sábado de 9 a 13 y de 17 a 20

Domingos y festivos, de 10 a 13.00 y de 17.30 a 20
Despacho: de lunes a viernes de 10,30 a 13 y de 17,30 a 20 (excepto el viernes)

MISAS mes de Julio
Domingos y festivos: 11, 12*, 18 y 19*

Lunes a sábado: 10*, 12, 18 y 19*
(*en castellano)

MISAS mes de Agosto
Domingos y festivos: 11, 12*, 19*

Lunes a sábado: 10*, 12, 19*
(*en castellano)

EXPOSICIÓN Y ADORACIÓN DEL SANTÍSIMO

Los jueves y los primeros viernes de mes de 17h a 18h.
En agosto sólo el 1er viernes de mes.

Mujeres

3er Domingo, día 19 de 10.15 a 12
3er Martes, día 21 de 10.30 a 12

Hombres

1er Martes, día 7 de 19.30 a 21
2º Jueves, día 9 de 14.15 a 15.45

HORARIOS Y OTRAS INFORMACIONES

Iglesia de Santa María de Montalegre
Valldonzella,13 / Montalegre, 7. 08001 Barcelona. Tel. 93 301 43 47

www.montalegre.org      e-mail: montalegre@montalegre.org

RETIROS DEL MES

AUSENCIAS DEL MES

Mn. Lluís Tusquellas del 4 al 26
Mn. Lluís Orfila del 2 al 5 y el 18

Mn. Javier Jarne del 6 al 29
Mn. Josepmaria Pastor del 17 al 31

Mn. Miquel Masats del 20 al 24

Otras informaciones
* Durante este mes se llevan a cabo dos casals de verano, uno en Terral y otro en

Braval. Pueden realizarse también por semanas. 
*Durante el mes de julio el horario de la Iglesia será de 9 a 13 y de 17 a 20 de

lunes a sábados y los domingos y festivos el habitual.
En el mes de agosto queda suprimida la Misa de las 18h todos los días. del mes.

PEREGRINACIÓN A LOURDES
Días 10, 11 y 12 de octubre de 2026

Inscripciones en secretaría 
(mes de agosto en sacristía)


