HORARIOS Y OTRAS INFORMACIONES

LA IGLESIA ESTA ABIERTA

De lunes a viernes, laborables, de 9 a 14 y de 16 a 20
Sabado, de 9a13yde 17 a 20

Domingos y festivos, de 10 a 13.45y de 17.30 a 20
Despacho: de lunes a viernes, de 10 a 13 y de 17.30 a 20

MISAS

Domingos y festivos de precepto: 11, 12*, 13*, 18 y 19*
Festivos no de precepto: 11, 12*, 18 y 19*

De lunes a sabado: 10*, 12, 18 y 19*

El tercer sabado, a las 11, Misa en latin

(* En castellano)

EXPOSICION Y ADORACION DEL SANTISIMO
Los jueves y los primeros viernes de mes, después de la Misa de las 18 hasta las 19.30
RETIROS DEL MES
Mujeres Hombres

3er Martes, dia 15, de 10.30 a 12
3er Martes, dia 15, de 16.30 a 18 2° Lunes, dia 14, de 19.30 a 21

3er Viernes, dia 18, de 19.30 a 21 3er Martes, dia 15, de 14’15 a 15’45
3e" Domingo, dia 20, de 10.15a 12 3erJueves, dia 17, de 14.15 a 15.45

1er Lunes, 7, de 19.30 a 21

AUSENCIAS
Mn. Marcé, del 12 al 18 y Mn. Esteruelas, el 14

DIA 23, A LAS 19 HORAS, MISA EN SUFRAGIO
POR EL OBISPO ALVARO DEL PORTILLO, PRELADO DEL OPUS DEI

CURSOS DE RETIRO CUARESMALES ABIERTOS

Para mujeres: del 5 al 7 de abril, de 10.30 a 12 y de 16.30 a 18
Predicado por Mn. Enric Cases
Para hombres: del 14 al 16 de abril, de 11 a 13.30 y de 16.30 a 18

CURSO: EL MATRIMONIO EN LOS ANOS DE LA MADUREZ
Dirigido a sefioras. Los miércoles, del 9 de marzo al 13 de abiril, a las 19 horas.

VIA CRUCIS
Todos los viernes de Cuaresma tendra lugar a las 18.30

Ay Montalegre "o

LAS OTRAS VICTIMAS DEL ABORTO

Repetidamente el Papa Benedicto XVI, ha
recordado la doctrina de la Iglesia sobre el
6 IX Domingo del tiempo ordinario F’efegzo ala I"ida de to’?':sd'az pelrsonas; %’ ha

-z . insistido en la perversidad de las practicas
9 Mlerco_les de Ceniza abortivas que son un verdadero "atentado contra
13 | Domingo de Cuaresma la paz", que siembra nuestras sociedades de
19 San José, esposo de la Virgen tantas muertes inocentes.

Calendario litargico

Maria . Normalmente al referirnos al aborto nos
20 Il Domingo de Cuaresma centramos, ldgicamente, en la victima principal,
25 La Anunciacion del Senor es decir, en el nifio o nifia que es extirpado del

27 Domingo Il de Cuaresma seno de la madre. Pero existe también ofra
victima de estas practicas, a las que conviene

prestar mucha atencion.

A veces los sacerdotes, en el desempefio de
nuestra labor pastoral tenemos que hablar con mujeres que han sido sometidas a una "interrupcion
voluntaria del embarazo", nombre que esconde la realidad mas cruda: el aborto provocado. Con mucha
frecuencia han llegado a esa situacién empujadas por el ambiente y después de conversaciones con
"profesionales” que les han presentado el aborto como la mejor y quiza la Unica solucién para su
situacion.

Después de la intervencién, con el paso del tiempo, a veces de afios, han empezado a aparecer los
sintomas del trauma profundisimo que supuso aquella "interrupcion voluntaria del embarazo". Vienen
sufrientes, dafiadas, dolidas, a veces muy deprimidas...

Ahora ya lo tienen claro. No, no es algo inocuo, no es una operacién mas, parecida a la extirpacion del
apéndice; aquello que habia en su interior era "su hijo" o "su hija", y sube a la superficie de la conciencia,
cada vez con mas fuerza la idea clara: consenti que lo mataran.

Hemos oido muchos lamentos, hemos visto muchas lagrimas de mujeres que si ahora pudieran
reconsiderarian todo otra vez, volverian atras en el tiempo. Mujeres que, con horror, recuerdan aquellos
consejos inicuos: no es nada, no pasa nada, no te enteraras... y a aquellos médicos y enfermeras que
son los responsables de su dolor mas profundo.

Muchas, no todas, fueron sometidas a una presién inhumana por parte de los profesionales, de la
familia, de las amistades que "querian su bien". Pero ahora deben sufrir solas las consecuencias
durisimas de aquella decision errénea a la que fueron empujadas.

Tenemos obligacion de ayudarlas, comprenderlas, apoyarlas... Y de reclamar a las autoridades
correspondientes que no se olviden de que muchas mujeres que han abortado sufren traumas
irreparables, y han de soportar dafios psicoldgicos gravisimos. La ley del aborto, ademas de ser letal para
el no nacido, es también enormemente dafiina para la mujer. Una sociedad que es capaz de legislar con
extraordinaria energia sobre el tema del tabaco, con la sana intenciéon de preservar la salud de la
poblacién (¢ es ésa la intencion o es mas bien el dinero que cuestan las enfermedades respiratorias al
erario publico?), sorprende que permita una ley de consecuencias tan funestas. Se trata evidentemente
de una ley que es injusta e inhumana.
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SOBRE EL SIERVO DE DIOS JOSE MARIA HERNANDEZ GARNICA

Enfermedad y muerte

En 1972, a finales de enero, don José Maria
llegd a Pamplona para ser tratado de problemas
en la garganta. Cada vez le costaba mas la
deglucion de los alimentos y la pronunciacién de
algunas palabras. La exploraciéon a la que fue
sometido mostré paralisis de parte de la lengua.
Comenzaron los estudios y pruebas para
averiguar la causa.

En Pamplona, don José Maria se metié de
lleno en la vida de su Centro. Les ayudo a vivir de
modo practico la pobreza y el buen gusto en el
mantenimiento de la casa. Por ejemplo, sugirié
mejoras en la decoracién: desde hacer un Via
Crucis para el Oratorio con unos recortes de
listones que sobraron de otro trabajo, hasta
buscar con detenimiento unas sillas que se
debian comprar para el comedor.

Don José Maria, al final de su vida, como desde el comienzo de su entrega
al Sefior, se exigia mucho. Su caracter —fuerte, sereno, racional- le llevaba a
no ceder a la comodidad de emplear mas tiempo del debido en hacer una
cosa. A todos los que convivian con él, les asombraba su rapidez en leer el
periddico en el desayuno; resumia las noticias y con acento castizo madrilefio
afiadia: "jAl trabajo!".

Mientras, la enfermedad seguia su curso. Como tenia paralizada gran parte
de la lengua, solia tomar papillas y liquidos, y buscaba el medio de evitar
trabajo a quienes se ocupaban de preparar esos alimentos. Procuraba comer
lo que le ponian, aunque cada vez le resultaba mas doloroso. En cierta
ocasion, el que le acompafiaba noté que a don José Maria le estaba
produciendo fuerte dolor el paso de la comida. Con disimulo procurd ponerle
menos cantidad de puré en el plato. Don José Maria se dio cuenta enseguida
y, sonriendo, dijo que le sirviera todo mientras afiadia que habia muchas
cosas por las que ofrecer aquellas molestias.

Mientras pudo celebré la Santa Misa, con toda la uncién posible. Su piedad
en aquellos dias atraia y estimulaba. Se quedaba bien grabado en el alma de
todos, su modo de adorar después de la Consagracion, rendida la cabeza.

En este tiempo, continuaba al tanto de las necesidades de los paises de
Europa y de la labor que en ellos se realizaba. En una carta al Consiliario del
Opus Dei en Holanda escribia: "La alegria al escuchar las buenas noticias de

Holanda es inmensa. Ya se ve que se ha empezado a romper el fuego y es
cuestion de insistir, no cejar y seguir pidiendo al Sefor, por intercesion de la
Virgen, que conserve nuestro espiritu y la familia seguira creciendo. Las noticias
de Utrecht son estupendas. Tener un nuevo sitio —en ciudad distinta— donde
poner el pie es un aliciente enorme. Ya supongo que como todo crecimiento trae
problemas consigo pero, como el Padre nos dice, no hay rosas sin espinas. Yo
encomiendo todos los dias vuestra labor y a vosotros"

D. José Maria pas6 unas semanas estabilizado, con cierta mejoria. El 13 de
septiembre se hizo una biopsia y se comprobd la existencia de un carcinoma de
células escamosas con un grado moderado de diferenciacion.

Cuando se le comunicod el diagndstico definitivo y las posibilidades de
tratamiento, don José Maria recibié con mucha serenidad toda la informacion.
En esos dias, recibié unas letras de San Josemaria: "He recibido tu ultima carta
y le he dado muchas gracias al Sefior por ese nuevo diagndstico, que me hace
pedir todavia con mas insistencia tu curaciéon al Sefior y a nuestra Bendita
Madre. Agradezco también a la Santisima Virgen la paz y el abandono que
quiere mantener en tu alma. Sigue asi, hijo mio, que tus molestias son clamor a
Nuestro Sefior Jesucristo por esta Santa Iglesia suya.

Del libro Abriendo horizontes

Fama de santidad

Escribo un favor que ha recibido
de don José Maria una companera
de trabajo. Su marido lleva ocho
meses en el paro, tienen dos nifios
y la situacion les preocupaba
mucho. Ayer le di una estampa y
otra para su marido, que tenia una
entrevista de trabajo por la tarde.
Era la ultima de un proceso de

Me conté que le pidié a don José
Maria, ya que la estampa habla de
como "extendié por diversos
lugares del mundo..." que le
aceptaran. Esta manana le han
llamado para decirle que empieza a
trabajar la semana que viene. Muy
agradecida a Dios por este favor.

P. M.

seleccién; aunque él iba preparado,
temian que no encajara bien con la
persona que le entrevistaba, pues
era coreano.

(Hoja informativa, 4)

Oracioén para la devocion privada

Sefior, Dios nuestro, que has querido contar con tu siervo José Maria,
sacerdote, para extender en diversos lugares del mundo la llamada a
santificarse en la vida ordinaria, ayudame a seguir a Jesucristo y a tratarle
en mis ocupaciones cotidianas, para llevar la alegria de la vocacion cristiana
a otras muchas almas. Glorifica a tu siervo José Maria y concédeme, por su
intercesion, el favor que te pido... (pidase). Asi sea.




